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I. Ayudas ofrecidas por CLAUNE a las comunidades contemplativas

Exponemos en primer lugar las ayudas realizadas a nivel formativo y espiritual. 
En un segundo momento las ayudas realizadas en el orden material.

A. Apoyo espiritual a las comunidades contemplativas

1. Al inicio de cada mes del año se ha ofrecido un retiro mensual de dos meditaciones 
a través de la página web. Durante el año 2024 se meditó sobre las peticiones del 
Padrenuestro, como sugirió el Papa Francisco.

2. A mediados de cada mes se ha ofrecido una conferencia formativa y material de 
apoyo (documentos pontificios, artículos, libros, etc.). Las conferencias han versado 
sobre los elementos esenciales de la vida contemplativa, propuestos en el documento
Vultum dei quaerere. Un buen número de conferencias son impartidas por religiosas
contemplativas

3. En el año 2024 se ha creado una nueva línea editorial al Boletín CLAUNE, mucho 
más formativa. Pretendemos exponer el Catecismo de la Iglesia Católica desde los 
aspectos doctrinal, espiritual y litúrgico, además de ofrecer un curso de antropología
cristiana.

4. En Pentecostés se ofreció un triduo sobre Pentecostés y en Adviento otro sobre la 
Esperanza, en preparación al Año Jubilar.

5. Nuestro Presidente, Mons. don Eusebio Hernández Sola, escribió, editó y costeó un 
libro que fue enviado a todos los monasterios de España. Se ha recibido infinidad de
respuestas por parte de las comunidades contemplativas agradeciendo el libro, 
principalmente por su contenido, que está siendo una gran ayuda en este año jubilar.

6. Se concluyó el curso sobre “formación y asesoría psicológica para la vida 
contemplativa” ofrecido a través de la página web. Las comunidades han quedado 
muy satisfechas y nos piden seguir esta línea formativa. Se envió a todas las 
comunidades un libro de uno de los profesores.

7. Se ha iniciado un programa llamado “Manos Alzadas” en Radio María, con la 
finalidad de ofrecer formación a las comunidades contemplativas y de dar a conocer 
este estilo de vida.

8. Se han otorgado todos los donativos que las comunidades contemplativas han 
solicitado a CLAUNE para su formación.

Muchos monasterios agradecen estos medios formativos que les permiten 
formarse y compartir la propia experiencia espiritual entre todos los miembros de la 
comunidad.

B. Apoyo material a monasterios necesitados

La ayuda material que hemos ofrecido durante el año 2024 es la siguiente:

1. 82 comunidades contemplativas han recibido donativos de CLAUNE durante el año 
2024. Hemos cubierto las peticiones que hacían referencia a necesidades personales 
y a la formación de las religiosas, y algunas sobre mantenimiento de los espacios del
convento donde desarrollan la vida comunitaria. Este año hemos dado un 54% más 
de dinero en donativos respecto al año anterior.



2. El Instituto Pontificio CLAUNE se puso en contacto con todos los monasterios de 
las provincias dónde afectó el DANA para ayudar en lo que fuera necesario.

3. Este año hemos ayudado a 12 conventos extranjeros, que equivale a casi el 7% del 
total de los donativos otorgados.

4. Nos da mucha pena no poder cubrir otras peticiones de ayuda que hacen referencia a
los medios para las actividades de sustento del monasterio y mantenimiento del 
patrimonio.

II. Funcionamiento del Instituto Pontificio CLAUNE durante el año 2022

Consideramos cada una de las instancias del Instituto, después la información 
económica y terminamos con la colaboración con otras realidades eclesiales.

A. Instancias del Instituto

1. Se tuvieron las dos reuniones semestrales de la Junta General, presididas por nuestro
Presidente, quien sigue muy de cerca todas las acciones del Instituto, y motiva a los 
miembros de la Junta a seguir impulsando la va contemplativa.

2. El Director del Instituto sigue poniendo en práctica los objetivos y medios 
programados para el quinquenio 2021-2025 y las nuevas iniciativas propuestas.

3. Se han consolidado las diversas áreas o departamentos del Instituto. Las áreas de 
formación y asesoría canónica son llevadas por religiosas de vida activa, mientras 
que la administración, promoción de fondos, ayudas a monasterios, imagen, y la de 
historia están asignadas a colaboradores laicos.

4. Las comunidades de vida contemplativa son el fin de toda acción del Instituto. 
Algunas comunidades resienten cada vez más la pobreza material, la falta de 
vocaciones y la edad avanzada de muchos de sus miembros. Pero son un ejemplo de 
testimonio de vida para tanta gente que las conoce. El Instituto ha iniciado el estudio
para crear nuevos medios de sustentos estables para las comunidades 
contemplativas.

5. El segundo núcleo central para el Instituto son sus socios. La promoción de nuevos 
socios, que permita una mayor entrada económica, sigue siendo un objetivo 
prioritario del Instituto todavía no alcanzado.

C. Comunión eclesial
1. Este año el director del Instituto ha podido visitar el DIVCSVA e informar en 

primera persona a la Hna. Carmen Ros como con don Vincenzo Mancusi. El 
encuentro fue muy enriquecedor sea porque se presentaron los nuevos proyectos de 
CLAUNE sea, sobre todo, por los consejos y sugerencias que ofrecieron para seguir 
el trabajo que se realiza.

2. Seguimos en contacto con la Comisión para la Vida Consagrada de la Conferencia 
Episcopal Española, estando disponibles para lo que nos solicitan y necesitan.

3. Es frecuente recibir consultas de los Vicarios de vida consagrada o Delegados de 
vida contemplativa diocesanos y de los Delegados de la Santa Sede ante las 
Federaciones para pedir ayuda económica para algún monasterio concreto. De modo
recíproco el instituto CLAUNE, antes de iniciar un nuevo proyecto, consulta y pide 
el parecer y consejo a las Presidentas Federales, para saber si el proyecto responde a 
las

4. necesidades reales de la vida contemplativa. Igualmente se avisa a los vicarios 
diocesanos para la vida consagrada cuando un proyecto afecta a una diócesis en 
concreto.



5. También se mantiene una buena comunicación y colaboración con la Cátedra de 
Vida Consagrada de la Universidad Eclesiástica San Dámaso y con el ITVR de los 
claretianos, ambos de Madrid.

6. También mantenemos comunicación fluida con instituciones laicales que ayudan a 
la vida contemplativa sea a nivel nacional o local. Se ha colaborado de modo 
especial con “Amigos de los conventos”, institución creada en la diócesis de Toledo 
para ayudar a las comunidades contemplativas de la diócesis.

7. Hemos participado en los medios de comunicación que nos han solicitado, tanto 
prensa, televisión y radio.

8. La Fundación DeClausura nos ha otorgado un reconocimiento por la labor que e 
Instituto realiza en favor de la vida contemplativa.

III. Proyección del Instituto Pontificio CLAUNE para el año 2025
A. En el área de la ayuda espiritual y formativa a las comunidades contemplativas

1. Ofrecer cada mes un retiro espiritual y una conferencia formativa de acuerdo con las
indicaciones emanadas por la Santa Sede en preparación para el año jubilar 2025.

2. Ofrecer del Boletín CLAUNE con carácter eminentemente formativo
3. Ofrecer el de Formación de la Vida Contemplativa a través de la página web del 

Instituto.
4. Ofrecer formación a través del programa “Manos Alzadas” de Radio María.
5. Continuar el proyecto formativo y de asesoría psicológica, ofreciendo cursos por 

órdenes monásticas que ayude a sus necesidades concretas.
6. Ayudar a la vida contemplativa a vivir el Año Jubilar 2025 a través del programa 

radiofónico “Manos Alzadas”, de los retiros y conferencias y organizando una 
peregrinación virtual.

7. Definir el proyecto sobre Ejercicios espirituales cuya finalidad es recuperar el 
sentido de conversión propio de este medio espiritual, pues hemos constatado que 
por la falta de predicadores se ha perdido esta dimensión.

B. En el área de la ayuda material a las comunidades contemplativas

1. Seguir con el proyecto “nuevos medios de sostenibilidad” para los monasterios de 
vida contemplativa.

2. Seguir promoviendo las acciones necesarias para lograr que un terreno que el 
Instituto tiene en usufructo produzca mayor rentabilidad.

3. Seguir trabajando en la promoción de nuevos socios y en el plan de promoción de 
fondos para ayudar a la vida contemplativa.

4. Promover entre las comunidades religiosas de vida activa la ayuda a los monasterios
de vida contemplativa.

5. Lanzar un proyecto para acercar a los Empresarios a los monasterios con el fin de 
que ayuden a su mantenimiento.

C. Otras acciones encaminadas a la institucionalización de CLAUNE

Actividades ad intra del Instituto

1. Elaborar el plan de desarrollo del Instituto para el trienio 2026-2028.
2. Organizar actividades encaminadas a la formación espiritual (retiros, misas, etc.) de 

los miembros de la Junta General, colaboradores y voluntarios de CLAUNE.
3. Seguir redactando la historia de, Instituto Pontificio CLAUNE.
4. Seguir con la digitalización del archivo de audio en sistemas de bobinas y casetes.



5. Dar a conocer la Memoria anual de actividades del Instituto Pontificio CLAUNE 
con motivo de la Jornada Pro orantibus.

Actividades ad extra del Instituto
1. Implementar un programa de imagen del Instituto Pontificio CLAUNE a nivel 

eclesial y social.
2. Buscar la comunión y colaboración entre las Instituciones eclesiales y civiles que 

ayudan a la vida contemplativa.
3. Volver a intentar la creación de un CLAUNE juvenil para dar a conocer entre los 

jóvenes la vida contemplativa.


